MEIN SPEZIALGEBIET:

Gesprachsberatung
Erziehungsberatung

(Schwerpunkt Kinder u. Jugendliche)
Kinder- und Jugendberatung
(Schule, Berufsfindung, psychische
Probleme, familidre Probleme etc.)
Partnerschafts-Probleme

sonstige schwierige Lebenslagen
sozialer Kompetenzaufbau
Individuelle Trainings

Marburger Konzentrationstraining
fur Schulklassen
Familienaufstellungen

MEINE QUALIFIKATION:

Staatlich anerkannte Erzieherin
langjahrige Tatigkeit in der ambulan-
ten und stationdren Betreuung von
Kindern, Jugendlichen & Familien
Beratung bzw. Betreuung von Jugend-
lichen, die mit dem Gesetz in Konflikt
geraten sind

Beratung und Information bei Angst-
erkrankungen

Individuelle Lernberatung

KONTAKT:

Biete Hausbesuche
Termine nach Vereinbarung

ESTHER IHM-SAUTER

MarktstraBBe 49
97944 Boxberg/Schweigern

Telefon: 0 79 30 - 80 08
Mobil: 01 62 — 4 67 91 99

E-Mail: beratung@esther-ihm.de
Internet: www.esther-ihm.de

PSYCHOLOGISCHE
KINDER-, JUGEND- UND
FAMILIENBERATUNG

ESTHER IHM-SAUTER



Sie haben Sorgen mit Ihren Kindern, in
der Familie, in der Schule, im Freizeitbe-
reich oder befinden sich selbst in einer
persdnlichen Krise?

Ich begleite Sie gerne durch Ihre Anlie-
gen. Rufen Sie mich einfach an.

Ich habe eine Ausbildung zur psychologi-
schen Kinder-, Jugend- und Familienbera-
terin / Kinder- und Jugendheimerzieherin
erfolgreich abgeschlossen und kann Ihnen
bei folgenden Anliegen behilflich sein:

VOR DER EINSCHULUNG & IN DER SCHULE

» Friherkennung und Einschatzung von
Lese-, Rechtschreib- und Rechen-

schwachen
= Erfassung der kognitiven Entwicklung

= Klérung schulischer Uber- oder Unter-
forderung

= Feststellung der Schullaufbahn

NACH DER SCHULE

» Klarung des Berufswunsches und der
Berufseignung

= Laufbahnberatung

FOLGENDE TRAININGS WERDEN ANGEBOTEN
» soziales Kompetenztraining

= Aufmerksamkeits- und Konzentrati-

onstraining
= Lese-, Rechtschreib- und Rechentrai-
ning

= Entspannungsverfahren flir Kinder
und Jugendliche (autogenes Training)

= Training zur schulischen Lernforde-

rung

FUR BESONDERE FALLE
GIBT ES SPEZIELLE TRAININGS

= Fir Eltern von aufsassigen Kindern
= FUr aggressive Kinder

» Fir sozial unsichere Kinder

= Anti-Aggressionstraining

* Hypnose / Trancereisen

= Kinder- und Jugendfreizeiten

ICH UBERNEHME INSBESONDERE AUFTRAGE
UBER DIE ZUSTANDIGEN JUGENDAMTER
(SGB VIII)

» Erziehungsbeistandschaft

= Sozialpadagogische Familienhilfe

» Sozialpadagogische Einzelbetreuung
= Soziale Gruppenarbeit

= Hilfen flir junge Volljahrige

» Eingliederungshilfen



